
Hier die Eckdaten:

Ort: 60010 Ripe, Italien

Anreise: Sonntag, 30.09.2012
 bis 18 Uhr

Beginn:  Sonntag, 30.09.2012 
 um 19 Uhr

Ende:  Freitag, 5.10.2012
 ca. 17 Uhr *

* ... wenn Sie mögen, können Sie 
noch ein oder zwei Tage 
dranhängen, um die Woche in 
diesem traumhaften Ambiente 
ausklingen zu lassen.

Ihre Investition
Seminargebühr:
€ 1.890,- zzgl. MwSt.

Übernachtung & Vollpension: 
EZ/Tag: € 120,- 
DZ/Tag: € 105,- 

Shake your Life
Das Exklusiv-Seminar zum Buch

Auch in 2012 bieten wir Ihnen wieder eine Woche „Boxenstopp“ ... 
raus aus dem Hamsterrad! Zeit zur Besinnung, Zeit, um Ihr Leben 
einmal „durchzuschütteln“. Zeit für eine Standortbestimmung. Zeit, 
um zu prüfen, was sich in Ihrem Leben bewährt hat, was sich 
überholt hat und was nach Veränderung drängt. 

Mein Freund und (großartiger!) Arzt Dr. Yusuf Günes, meine hoch 
geschätzte Kollegin Dipl.-Psych. Andrea Kremser und ich, stehen 
Ihnen 5 Tage komplett zur Verfügung, Sie erhalten eine Rundum-
betreuung und -beratung für Körper, Geist und Seele ... inkl. 
körpermedizinischem Komplett-Check-Up. 

In Seminar-Sessions, Einzelgesprächen, Reflexionsrunden und einer 
Vielfalt von Übungen haben Sie die Gelegenheit, Ihren Kompass zu 
justieren, neue Perspektiven zu finden, Kraft zu tanken und auch die 
angenehmen Seiten des Lebens zu genießen.

... und das alles in einer Gruppe von höchstens 10 TeilnehmerInnen, 
im Collina Castel Colonna, einem stilvoll renovierten italienischen 
Landhaus mit riesigem Garten und eigenem Koch, in einer Oase der 
Stille und Entspannung. Klingt gut, oder?

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!

Seminarinformation
Anmeldeformular
Teilnahmebedingungen

Was halten Sie von einer Auszeit fernab jeder Alltagshektik, in bezauberndem 
mediterranen Ambiente? 

+49 221 9763094    info@ralph-goldschmidt.de

Download:Dieses Seminar weiterempfehlen: 
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